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BREVE HISTORIA

Acavih es la asociacién de pacientes referente en la provincia de Alicante, dedicada a la
defensa y apoyo de personas con VIH especializdndose en temas de estigmatizacion y
discriminacion desde junio de 2011, afio de su fundacién. El trabajo que realiza Acavih
en esta ciudad es fundamental a la hora de enfrentar la epidemia desde “lo local”, con
una fuerte involucracién en la sensibilizacién y concienciacién sobre el virus con el
unico fin de detener el aumento de esta pandemia que, desafortunadamente, se
incrementa cada afio, y contribuir a la disminucién de los casos de VIH detectando a

tiempo la enfermedad entre la poblacién.

La misidon principal de la Asociacidn es mejorar la calidad de vida de las personas con
VIH, asi como la de sus familiares y amigos/as. Las personas con VIH tienen las mismas
necesidades y derechos que el resto de los/as ciudadanos/as. Por todo esto, desde la

Entidad buscamos la paridad e igualdad de las personas con VIH en la sociedad.

Durante este afio 2022 y tras dos afos de crisis sanitaria, restricciones e incertidumbre
debido a la pandemia del Covid 19, continuamos superando barreras y retomando
proyectos que debimos aparcar en los anos 2020 y 2021. Entre ellos encontramos

“Atencidon entre pares en contexto hospitalarioc” o los “Grupos de Ayuda Mutua
(GAM)”. Ademds, hemos mejorado proyectos ya existentes: El proyecto de “Emergencia

4

social” se ha transformado en el proyecto “Caminos al cuarto 94” el cual se basa
principalmente en la mejora de la calidad de vida de las personas con VIH

centrandonos en los diferentes ambitos de la vida diaria.
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PEQUENO RESUMEN

Se han continuado y comenzado el desarrollo de nuevos servicios entre los que

destacamos:

- Convenios con Hospitales. Seguimos con el Servicio de Atencidn entre Pares en

contexto hospitalario en el Hospital General Universitario de Elche, Hospital de

la Vega Baja de Orihuela, Hospital de Dénia — MarinaSalud y el Hospital General

de Alicante.

- Convenios con Centros Sociales. Continuamos con las colaboraciones con los
Servicios Sociales de Torrevieja (Bienestar Social) donde nos han cedido un
espacio para realizar actividades y con los Servicios Sociales de Alicante, donde

nos han cedido un espacio en el Centro Social “Isla de Cuba”.

- Otros convenios. Se mantienen los convenios con “Bros Abogados” y

“CityFisio”.

- Certificado de Calidad. Renovamos la Certificacion con la auditoria de Calidad
correspondiente al afio 2023 y con una validez hasta el 2025 y seguimos

mejorando nuestro sistema de registro.

- Plan de lgualdad. Mantenemos vigente nuestro visado del Plan de Igualdad

aplicandolo en el dia a dia de las acciones.

- Politica de proteccion de datos.
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ORGANIGRAMA

SOCIOS/AS

ASAMBLEA GENERAL

JUNTA DIRECTIVA

PRESIDENTE = Marcela Macheras Garcia

JUNTA DIRECTIVA

Cristina Torres Cambron
COORD|NAC|ON Y GEST|O|\ Marcela Mariana Macheras

VICEPRESIDENTE -> Jestis Hernandez
SECRETARIA = Ana Padro Nuri
TESORERA - Lucia Lopez Tello Montero

Sara Sola Casanova
VOCALES =

EQUIPO MEDIADIORAS VIH: Marcela Mariana Macheras
MULTIDISCIPLINAR Anna Padré Nuri
TRABAJADORA SOCIAL: Laia Cabrera Gosalbez
RECEPCION Y COORD. Juan José Mufioz de la Pefia
DE VOLUNTARIADO: delaCruz
PROYECTOS PSICOLOGAS: Irene Portilla Tamarit (voluntaria)
ATENCION ENTERATE Y ACTUA PUNTOS DE FOROS EN LINEA ACTIVIDADES
ENTRE PARES SALUD SEXUAL
CAMINO AL CUARTO 95 GRUPO DE AYUDA MUTUA FORMACION ATENCION PROFESIONAL

/N /N

Voluntariado Taller Atencién Atencidn

“Autorrealizate” psicoldgica social
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ATENCION DIRECTA

La atencidn a personas usuarias y familiares se ha llevado a cabo durante este afio 2022
por personas profesionales y voluntarias que realizan su labor para la Asociacién

contribuyendo a mejorar una atencién compartida.

Durante este afio se han hecho 2.071 atenciones a personas de diferentes poblaciones
como Alicante, Orihuela, Benidorm, Elda, Elche, Torrevieja, etc. pero también de

Murcia, Cartagena, Valencia, Salamanca, Madrid y Barcelona.

Algunas de las atenciones realizadas han sido a personas diagnosticadas o consultas
por los nuevos tratamientos de liberacion prolongada. Otras, solicitando orientacién y
asesoramiento para acceder al sistema sanitario y, con ello, a la medicacién. También
han contactado con la Asociacidn para solicitar informacién de la prueba de auto test y

de los tratamientos Post exposicion (PPE) y Pre exposicién (PrEP).

Este afo seguimos destacando el gran nimero de demandas dada la necesidad de
viviendas de acogida en pisos tutelados pero, sobre todo, de acceso a una vivienda
digna. Ademas, recalcamos también la gran demanda de ayuda para el acceso a la

medicacion, sobre todo de personas migrantes.
ATENCION TELEFONICA Y RR.SS

Esta actividad es realizada por mediadoras en VIH seropositivas y personas voluntarias
formadas dentro de la Asociacién. La atencion telefénica y por redes sociales como por

ejemplo Whatsapp u otras vias online ha recibido 1.134 atenciones personalizadas.

El servicio de solicitud de cita previa de la prueba rapida del VIH, VHC y Sifilis ha
crecido notablemente este afio, lo que significa que muchas de las personas que han
recibido este tipo de atencidn lo hacen bajo la angustia de creer haber mantenido
algun tipo de practica de riesgo y con la urgencia con la que alguien demanda

soluciones provocada por dicha angustia.
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DIFUSION RR.SS

Difusion de campafias de prevencién, promocién de la salud sexual y minimizacién de
riesgos e informacidon relevante acerca del VIH y otras ITS, asi como difusiéon de
actividades propuestas desde la Asociacidn. Este afio hemos obtenido 11,5 millones de
alcance en Facebook y 2.013 visitas nuevas, mientras que en Instagram tenemos 3,5
millones de alcance, 1.119 visitas al perfil y 98 nuevos seguidores. El objetivo
fundamental es el de promover la salud emocional de las personas potenciando sus
recursos personales para poder afrontar las presiones normales de la vida diaria, asi

como concienciar a la sociedad de la importancia de cuidar dicho aspecto.

Por otra parte, nos mantenemos en continua mejora digital. Procuramos fortalecer
nuestra presencia en Internet mediante la colaboracion de una voluntaria formada en

este ambito.
ATENCION PSICOLOGICA INDIVIDUALIZADA

En el servicio de atencidon psicolégica se tratan alteraciones aparecidas como
consecuencia del diagndstico de VIH. Se trabaja fundamentalmente la aceptacion del
yo, los posibles estados depresivos, la autoestima, la discriminacién, la culpabilidad, la
desmotivacion, la resiliencia (dolor emocional), los problemas de comunicacién y

apego, el aislamiento, etc.

Para la atencién psicoldgica trabajamos mediante colaboracion con la Unidad de
Enfermedades Infecciosas (UEl) del Hospital General Universitario Dr. Balmis de
Alicante, lugar donde se cede un espacio para realizar dichas atenciones. El afio ha
concluido con 107 atenciones a 42 personas derivadas a atencion psicoldgica, de las

cuales 16 son mujeres, 1 mujer trans y 25 son hombres.

ENTERATE Y ACTUA

Proyecto que consiste en la promocién, el acompafiamiento y la asistencia en los

autotest de VIH, VHC y sifilis.
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Este afio se han realizado un total de 149 atenciones para la realizacion del auto test a
un total de 67 personas, de las cuales 50 eran hombres, 16 mujeres y 1 personas

transexual.

Los y las usuarias que accedieron al programa fue por medio del formulario de solicitud
de cita que se encuentra en la pagina web pero también se han atendido solicitudes de
cita por via telefénica o Whatsapp y por correo electronico o derivados de otros

servicios .

Se han realizado un total de acompafiamientos a pruebas de:
VIH: 67
VHC: 53
- Sifilis: 56

PROYECTO DE MICRO-ELIMINACION VHC “TRIFOCQO”

Se trata de un proyecto de acompafiamiento a pacientes con Hepatitis C de dificil
seguimiento disefado para personas afectadas con enfermedades graves, distocia
social importante con o sin carencia de hogar, toxicomanias activas o problemas legales

y personas alejadas del sistema de salud.

Una vez finalizada la colaboracion econdmica de este proyecto y curados aquellos
pacientes que formaban parte del mismo, hemos continuado con los
acompanamientos y seguimientos de las personas usuarias que participaron y que lo
necesitan/solicitan. En este sentido, el total de personas a las que se les ha atendido

mediante seguimiento es de 3 usuarios/as, de los cuales 1 es hombre y 2 son mujeres.
GRUPOS DE AYUDA MUTUA (GAM)

Se trata de un espacio seguro en el que sus integrantes realizan reuniones periddicas y
voluntarias para compartir experiencias y vivencias personales, dificultades o

problemas que pueden ser comunes y donde se brindan apoyo mutuo.

Los Grupos de Ayuda Mutua constituyen actualmente un soporte importante para

enfrentarse a enfermedades o situaciones estresantes y son definidos como un sistema
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de apoyo accesible de un individuo en relacién con otros (grupos o comunidades) que

viven situaciones similares.

Esta actividad estd indicada para personas usuarias, pero también para familiares y
amigos/as, ademas estan dirigidas y coordinadas por una persona que, aparte de ser
mediadora en VIH, también es una persona positiva y cuenta como una par (o igual)

mas.

Estos grupos se llevan a cabo tanto en la ciudad de Alicante pero también se ofrece en
el municipio de Torrevieja, debido a la distancia y con el fin de facilitar la asistencia a

las personas que viven en esa parte de la provincia.

En total hemos hecho 12 reuniones en Alicante, con un total de 41 usuarios y usuarias

adheridos a este programa y dos familiares de usuario/a (29 hombres, 12 mujeres y 1 mujer
trans). Mientras que en Torrevieja se han llevado a cabo 11 reuniones, ya que la ultima de
diciembre se unificaron ambos grupos en Alicante. En Torrevieja han participado un total de 13

personas, 6 hombres y 7 mujeres.

La ausencia de profesionales dentro del grupo es una caracteristica fundamental de un
GAM genuino. La presencia de un/a profesional desvaloriza, en este caso concreto, la

creacion de la solidaridad y la recuperacidon de la autoestima que se pretende.
ATENCION SOCIOSANITARIA A PERSONAS CON VIH “ENTRE PARES”

El programa de atencién “Entre Pares” es un programa de base psico-social. Un par es
un igual que ofrece una vision basada en experiencias compartidas donde se eliminan
las posibles barreras que pudieran surgir en la atencién sanitaria. Eliminando esa
relaciéon de poder entre médico-paciente y favoreciendo la empatia y una relacién de

confianza, se evita el discurso directivo.

Gracias a la atencidon basada en el Counseling (acompafiamiento) y adaptando la
interaccidn a las necesidades y realidades de la persona usuaria, se proporciona una
educacién basada en el aprendizaje vicario, donde el par puede servir de modelo en la

solucidn a los posibles problemas que puedan surgir por vivir con VIH.
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Este programa lo hemos desarrollado tanto en la sede de la Entidad como en los
espacios cedidos por los Hospitales y Ayuntamientos previamente nombrados. Las
personas usuarias beneficiarias de este proyecto son un total de 150, de las cuales 112

son hombres, 35 son mujeres y 3 personas transexuales.
“CAMINO AL CUARTO 95"

Con este programa se pretende abordar las necesidades detectadas de personas con
VIH y sus unidades de convivencia en situacion o riesgo de vulnerabilidad. Procurando
una mayor autonomia y evitando que puedan derivar en mayores dificultades o
problemas de exclusion. Contemplando tanto la cobertura mediante ayudas para
alimentacién, aseo personal e higiene, como la cobertura de necesidades basicas
relacionadas con el alquiler, suministros basicos y, por otro lado el acompafiamiento
profesional para la generacidon de habilidades y herramientas que permitan a estas
familias y personas mejorar sus destrezas personales, de empleabilidad y fomentar su

autonomia y empoderamiento.

Este programa se ha desarrollado tanto en la sede de la Asociacion como en los
espacios cedidos en los Hospitales de Orihuela, Torrevieja y Elche. Las personas
beneficiarias de este proyecto han sido un total de 53 personas, de las cuales 33 han

sido hombres, 19 mujeres y 1 mujer transexual.
“FOROS ONLINE”

Este afio, hemos promovido desde la Asociacidn los Foros y charlas online y, ademas,
en algunos de los talleres que hemos impartido se han hecho ponencias en streaming.
Por otro lado, también hemos asistido y participado a los diferentes foros, formaciones,
webinars y debates que se han impartido desde CALSICOVA, CESIDA, SEISIDA, etc. de

manera online y presencial.
VOLUNTARIADO y DIA DEL VOLUNTARIADO

Las personas voluntarias ponen a disposicidon de la Asociacion parte de su tiempo v,

esta disposicidn, permite que su accidn sea un compromiso responsable de actuar en

10
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beneficio de la comunidad que nace de una sensibilidad, conciencia y compromiso

hacia un problema socio-sanitario, ecoldgico, etc.

Nuestro responsable de voluntariado participa activamente en la plataforma del
voluntariado de la Comunitat Valencia, ha realizado diferentes formaciones y ha
asistido a las numerosas reuniones convocadas desde dicha plataforma, ya sea de

forma presencial u online.

Por otro lado, destacar que el dia 2 de diciembre tuvo lugar el dia del voluntariado en
Alicante organizado por la Plataforma del Voluntariado. Desde ACAVIH asistieron

cuatro representantes, voluntarios y trabajadores.

La jornada transcurrié entre diversas actividades con el fin de celebrar el dia del

voluntariado con diferentes asociaciones de Alicante.

Las personas que acudieron desde ACAVIH presentaron la Asociaciéon y uno de nuestros
trabajadores, miembro activo de la Plataforma, se encargd de leer parte del manifiesto

preparado desde la Plataforma del Voluntariado.
PUNTOS DE SALUD SEXUAL

Este afilo hemos participado con nuestro punto de salud sexual ofreciendo informacién
y material preventivo en diferentes festivales, dias del orgullo, etc. con el fin de
sensibilizar a la poblacidn a la vez que se le da visibilidad a una realidad existente. Entre

ellos:

- Spring Festival Alicante. 26 y 27 de mayo. 12 personas en

total: 9 hombres y 3 mujeres.

- Festival Homenaje a la ruta de los ‘90. 10 de junio. 7

personas en total: 5 hombres y 2 mujeres.

- Low cost Festival. 28, 29 y 30 de julio. 9 personas en total: 6

hombres y 3 mujeres.
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- Festival Boombastic. 17, 18 y 19 de agosto. 10 personas en total: 7 hombres y 3

mujeres.

- Dia _del Orgullo LGTBIQ+ de Alicante. 08/07/2023. Stands en las Cigarreras,

inicio semana del orgullo. 11 personas en total: 8 hombres y 3 mujeres

FORMACION Y SENSIBILIZACION

Las personas trabajadoras de la Asociacidon hemos asistido a diferentes formaciones
propuestas desde el EVES, SEISIDA, CESIDA, CALCSICOVA, ViiV Healthcare o Clinica

legal, entre otras.

- Curso Implementacion PROs en la practica clinica, organizado por SEISIDA.
- “Counselling para personas con el VIH”. CESIDA. 2 personas. 1 hombre y 1

mujer.

- Formacién “Agente de salud de base comunitaria”. Salud Publica de Alicante. 4

personas. 3 hombres y 1 mujer.

- Jornadas de Asociaciones de Pacientes. online. Servicio de atencién vy

comunicacion con el paciente. Generalitat Valenciana. 16 febrero. 1 mujer

- Curso de formacién para implementar el Taller Autorrealizate en Madrid.

CESIDA. 1 mujer

- Curso Delitos de odio. Impartido por la policia. 5, 6 y 7 de julio. Participa una

mujer.

12
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- Segunda edicién del Curso de implementacién de Pros en la practica clinica.

SEISIDA. 1 mujer

- Primer encuentro de empresas
responsables con el VIH de la
Comunitat Valenciana,
organizado por Trabajando en
Positivo. 04/10/2023. Valencia.
Asistieron 4 personas, 3

mujeres y un hombre.
A &

- Tercer encuentro de cohesion social, cooperaciéon y ciudadania global, y

voluntariado. Alicante, ciudad intercultural e igualitaria. 16/11/2023 Participa

un hombre.

FORMACION IMPARTIDA DESDE ACAVIH

- Curso de voluntariado en VIH 03/06/23.

Con el fin de tener una red de voluntariado
formada en VIH y en las tareas que conciernen a
estas personas, este afio hemos realizado el
curso interno de formacién para el voluntariado
de ACAVIH. Este curso tuvo lugar el 3 de junio
en un espacio cedido por el Centro Social Isla de

Cuba (Alicante).

Participaron un total de 21 personas (9 mujeres
y 11 hombres) quienes quisieron formar parte

activa de nuestra red de voluntarios/as.

Ademads, tuvimos el placer de contar con

intervenciones muy enriquecedoras como por

ejemplo la que nos brindd Antonio, agente de Policia Nacional, quien vino a hablarnos

sobre los delitos de odio; el Dr. Portilla, quien nos hablé y resolvié todas nuestras
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dudas acerca del VIH con una ponencia amena e interesante; M2Jesus y Carlos de
Calcsicova, quienes nos dieron las herramientas necesarias para poder formar parte del
grupo de voluntarios/as que asisten a los Puntos de Salud Sexual en los Festivales;
cuatro participantes activos de la Asociacion formados en el Curso de Agentes de Salud
de Base Comunitaria, quienes nos hablaron sobre ITS, inteligencia emocional, etc.; la
Trabajadora Social de la Asociacion, quien expuso los derechos y deberes que tienen
los/as voluntarios/as y, por ultimo, la psicéloga quien, mediante dinamicas y juegos,
trabajé la autoestima de los/as participantes. Todo esto moderado y amenizado por

Marcela, nuestra actual Presidenta de la Asociacion.

- Tdller Autorredlizate Alicante para personas usuarias de Acavih. 10 personas, 7
hombres y 3 mujeres. Durante 8 semanas entre los meses de mayo y junio de

2023.

Este aflo hemos vuelto a participar en el Taller Autorrealizate impartido desde Cesida,
al que asistid una trabajadora de la Asociacion, con el fin de formarse para luego
formar en Alicante. El taller se llevd a cabo en Madrid en el mes de abril y, mas tarde, lo
trasladamos a Alicante en los meses de mayo y junio. El Taller tuvo un total de 13
participantes, de los cuales 10 formaron parte activa del mismo (3 mujeres, 1 mujer

trans y 7 hombres) y 3 formaron parte del grupo de control (1 mujer y 2 hombres).

Las sesiones las realizamos semanalmente, todos los miércoles de los meses de mayo y

junio, en una sala cedida por el centro social Isla de Cuba, con una duracién de dos

14
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horas contando con un pequefio descanso entre medias o al final dedicado a

conocernos, relajarnos y contarnos qué tal habia ido la semana.

En general, y tras recibir las valoraciones del grupo, se extrae una experiencia positiva
del taller, ademads, la mayoria de las personas participantes reclaman que impartamos
el nivel avanzado de este mismo taller o que se vuelva a impartir el basico con el fin de

gue mas personas puedan aprovecharlo.

- Taller para mujeres. Organizado por Calcsicova y llevado a cabo por las

diferentes entidades. Alicante, 20/12/2023 (Mujeres).

En el mes de diciembre, Calcsicova coordind un taller para mujeres que llevamos a
cabo en las diferentes entidades de la Comunitat Valenciana que formamos parte de

dicha Coordinadora.

En Acavih, se desarrollé el dia 20 de diciembre en el Centro Social Isla de Cuba con un
total de 11 mujeres, ademas de las ponentes que participaron de manera altruista y
nos ofrecieron formacidn e informacién sobre VIH, menopausia y salud sexual. Dichas
ponentes fueron en primer lugar, Débora Newton, quien con su taller “Dale humor a tu
vida” nos ofrecié un espacio de risoterapia donde trabajamos nuestra area emocional;
Maria José Fuster, doctora en psicologia, que nos habld sobre ser mujer con VIH desde
una perspectiva personal y social; Jara Llenas, doctora en medicina especialista en
Medicina Interna, con su ponencia desde una perspectiva sanitaria y; Laura Gonzalez,

doctora especialista en ginecologia, que nos hablé sobre salud ginecoldgica.

15
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ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

Espacio de ocio y tiempo libre donde se ofrece un tiempo para disfrutar de la compaiiia
mutua en diferentes espacios y se promociona la creacién de redes sociales efectivas y

6ptimas.
A lo largo de este afio se han llevado a cabo 8 actividades en lugares diferentes.

Dado que trabajamos con un colectivo de personas que en muchas ocasiones se
encuentran en una situacién de soledad no elegida o con una red de apoyo reducida,
desde la Asociacion hemos puesto en marcha una serie de actividades ofrecidas a
todos/as nuestros/as usuarios/as con el fin de evitar dichas situaciones de soledad y

para ofrecer la posibilidad de ampliar las relaciones sociales.

Entre las actividades promovidas en este 2023 encontramos:

Salida Outlet Sant Vicent del Raspeig. 20/01/23. 6 personas. 2 mujeres, 4

hombres.

- Salida medio afio moros y cristianos altozano 11/02/23. 11 personas. 3 mujeres,

8 hombres.
- Salida parque el Palmeral 23/04/23. 16 personas, 3 mujeres y 13 hombres.
- Salida a la playa 14/05/23. 6 personas, 1 mujer y 5 hombres

- Convivencia positiva: en el mes de agosto se hizo una convivencia positiva en el
albergue |'’Avaiol de Petrer, cedido por la Diputacién de Alicante, en la que

participaron un total de 22 participantes. Del 22 al 28 de agosto.

16
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- Excursion a la Ciutat de les Arts i les Ciencies de
Valencia. 17 de septiembre. Con un total de 32

participantes. 17 hombres y 15 mujeres

- Salida al parque Palmeral de Alicante 12/11/2023. Almuerzo. 4 participantes, 3

hombres y una mujer.

- Cena de Navidad. 15/12/23. 17

participantes. 11 hombres y 6 mujeres

- Brindis de Fin de Afio. 29/12/23. Con un
total de 20 asistentes de las cuales 7 son

mujeres y 13 hombres

DIiA INTERNACIONAL DE LA LUCHA CONTRA EL VIH. 01/12/23

Este afio, con motivo del dia mundial
del VIH/SIDA hemos preparado el
visionado del documental “Soy Visible”
creado por CESIDA. El visionado tuvo
lugar a las 11:30h en una sala cedida
por el Centro Social Isla de Cuba de

Alicante. (6 asistentes).

17
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A su vez, la presidenta de la asociacién dio una entrevista para el telediario de RTVE.

Por otro lado, por la tarde llevamos a cabo la marcha por el VIH, en un primer
momento, con la presencia de la television APunt, donde salimos en directo en el
programa Som de Casa. La marcha tuvo un recorrido con diferentes paradas para
repartir material preventivo. Finalmente se leyé el manifiesto frente al Ayuntamiento

de Alicante. (30 participantes)
SEGUNDA MARCHA MUNDIAL “PRIDE POSITIVO MADRID"

Las personas trabajadoras de
ACAVIH y un grupo de
participantes y voluntarios/as
hemos asistido a la segunda

marcha mundial organizada

en Madrid el dia 21 de

. CALCSICOVA = DIGNITAT
MQ VISIBILITAT octubre con el fin de dar

ELVIH
S DE LES PERSONES AMB
[imE e pELS DRETS

visibilidad a las personas con
VIH y para erradicar el estigma aun existente, ademas de exigir la dignidad y el respeto

gue merecen las personas con VIH. En total participamos 9 personas de la Asociacion.
REGIA (Registro de Grupos de Interés de la Generalitat)

“REGIA es el registro que facilita la identificacion y el control de la actividad de
influencia que realizan los grupos de interés. Los grupos de interés son las personas
juridicas, entidades y organizaciones, y en los casos previstos por la ley, las personas
fisicas, que mantienen comunicaciones para influir en la toma de decisiones”

(https://gvaoberta.gva.es/es/regia).

Seguimos formando parte de este registro, lo que nos permite participar, tener voz e

influenciar en las politicas activas de la Comunitat Valencia.
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REUNION CON LA UEI DEL HOSPITAL DE DENIA

El dia 13 de diciembre mantuvimos una primera reunién via Zoom con las Doctoras
Inmaculada y Karen y el Doctor Carlos de Andrés, con el fin de empezar a coordinar la
colaboraciéon entre el Hospital de Denia y ACAVIH para llevar a cabo alli mismo el

Proyecto Entre Pares.

PARTICIPACION EN PROTOCOLO PARA LA IMPLEMENTACION DEL INDICE
DE ESTIGMA PARA PERSONAS CON VIH EN ESPANA 27/03/23

Hemos participado en la implementacién del indice de estigma para personas con VIH.
Esto consiste en un estudio para la recogida de datos que tiene como tema principal en

Sanidad el estigma asociado al VIH.
PARTICIPACIONES

-  PROGRAMA DE RADIO “POR TRES RAZONES” 23/05/23

El dia 23 de mayo, Marcela participa en el programa de radio “Por tres razones - Hablar
del VIH, barrios sin servicios y esldganes atrevidos”. En el programa se habla de que
solamente el 5% de las personas con VIH habla abiertamente de su condicién. Asi lo
pone de manifiesto el movimiento asociativo de SEISIDA. Al programa acudieron tres
personas seropositivas visibles para hablar de este tema, entre ellas Marcela con una

intervencién sobre VIH en primera persona.
- DIiA DEL ORGULLO LGTBIQ+ DE MADRID. 01/07/23

El dia 1 de julio asistid un voluntario en representacion de la Asociacién ACAVIH a la
marcha del dia del orgullo LGTBIQ+ de Madrid. Esta participacién estuvo coordinada
por CALCSICOVA, quien también participaba activamente de esta marcha llevando una

carroza.
- Marcha cierre semana del orgullo. 15/07/23

Participacion de un grupo de voluntarios/as en representacion de ACAVIH en la marcha

LGTBIQ+ cerrando la semana del orgullo.
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- XIIl PREMIOS CALCSICOVA. 03/11/23

El dia 03/11/23 tres de nuestros trabajadores acudieron a Valencia a los premios
anuales convocados por Calcsicova, donde nuestra presidenta presenté a una de las
premiadas, la Dra. Jara. Ademads, recogié el premio a titulo pdstumo entregado a
Domingo Molina Murcia, por toda una vida de activismo y compromiso en la respuesta

al VIH y con las personas.

MICOF M MICOF

M MICOF

- Comité de pacientes.

Tras presentar nuestra candidatura para la
representacién de una vocalia en el Comité
de pacientes de la Comunitat Valenciana, el
dia 3 de febrero nos comunicaron la

admisién provisional.

Por otro lado, el 9 de noviembre asistimos al

comité de pacientes en una de las reuniones que se programan.
- Entrevista para El Espanol. 17/11/23

El periddico online El Espafiol vino a la Sede de Acavih para hacerle una entrevista a
uno de nuestros usuarios. La entrevista se publicé el dia 1 de diciembre con motivo del
Dia mundial del VIH/SIDA y trata de dar visibilidad, informacidon y prevencién, desde el

punto de vista de una persona afectada.

https://www.elespanol.com/alicante/vivir/20231201/vivir-vih-alicante-debemos-hacer-

enfasis-prevencion-diagnostico-precoz-enfermedad/813668900 0.html
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- Participacién “Pildoras informativas de la prueba” 18/11/2023

Nuestra presidenta participd en la grabacién de un video explicando cémo dar un

resultado positivo en las pruebas de VIH, organizado por Calcsicova.
- Entrevista radio UMH 29/11/23

Participacion en una entrevista a la que nos invitaron desde la radio de la Universidad

Miguel Hernandez con la Doctora Fina Belda con motivo del dia mundial del Sida.
- Entrevista radio Cadena Ser. 29/11/23

Participacion, con motivo del dia mundial del Sida, en una entrevista de radio para
Cadena Ser en la que hicimos hincapié en la necesidad de conocer los diferentes
recursos para prevenir el VIH, asi como el resto de infecciones de transmisién sexual

(ITS), ya que las cifras se han disparado un 38% en la Comunitat Valenciana.

https://cadenaser.com/comunitat-valenciana/2023/12/01/acavih-insta-a-conocer-los-r

ecursos-para-prevenir-el-sida-y-reducir-su-estigma-social-en-alicante-radio-alicante/

- Jornadas VIH 2023. Derribando obstdaculos, reduciendo el estigma: dando voz a

las personas que viven con VIH. 30/11/23

Organizado por el Servicio de Medicina Interna, Unidad de Enfermedades Infecciosas
del Hospital de Denia. Fueron unas jornadas dirigidas a médicos de atencién primaria,
médicos hospitalarios, internos residentes y profesionales de enfermeria en las que
participaron tanto los mismos profesionales sanitarios como dos trabajadoras de
ACAVIH para hablar sobre las personas que viven con VIH. En estas jornadas se trataron
temas como el estigma, nuevos horizontes en enfermedades infecciones y VIH, asi

como sobre la deteccion precoz.
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- Charla en IES DaVinci. 13/12/23

El equipo de Acavih asistimos a dar una conferencia/taller sobre VIH y visibilizacién en
el IES Leonardo Da Vinci con el alumnado de diferentes ciclos que se cursan en dicho
Instituto (Laboratorio, Informatica, etc.). La charla tuvo muy buena acogida, queriendo
sumarse mas alumnos/as de los que estaba previsto. Finalmente, asistieron mas de 70

alumnos y alumnas.

Dia de las asociaciones en el IES Gran Via. 19/12/23

Con motivo del “Il Dia de las Asociaciones” que organiza el
alumnado de segundo curso del Grado de Integracién Social
del IES Gran Via, asistimos ofreciendo a los/as alumnos/as del
IES que se acercaron a nuestra mesa, material informativo y
preventivo. El 2023 ha sido el segundo afio que se organiza
este dia, y el segundo en el que participamos, con el fin de
promover el voluntariado, asi como dar a conocer las
diferentes Entidades que formamos parte del tejido

asociativo en la ciudad de Alicante.
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COLABORACIONES

Ministerio del Interior (Secretaria General de Instituciones Penitenciarias
Hospital General de Alicante

Hospital Universitario de Sant Joan d’Alacant

Hospital General Universitario de Elche

Hospital Universitario de la Vega Baja

Hospital General de la Marina Baixa

Hospital de Denia — Marina Salud

CIPS Alicante

Bienestar Social Torrevieja

Servicios Sociales Torrevieja

SEISIDA. Sociedad Espafiola Interdisciplinar del SIDA
CESIDA. Coordinadora Estatal de VIH y SIDA
CALCSICOVA. Coordinadora autondmica de VIH
Plataforma de voluntariado de la Comunitat Valenciana.
Empresa farmacéutica ViiV Healthcare

Empresa farmacéutica Gilead

Empresa farmacéutica Janssen

CaixaBank

Colegio Oficial de Enfermeria de Alicante
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